Aktive Zldre pa Ngrrebro.
Program for Onsdagsklubben 2. saeson 2024

Onsdagsklubben mgdes i Festlokalet, Ngrrebro Vaenge 1, kaelderen.
Nedgang ved klub Ny Oasen.

Mgdetid er kl. 12.00 - 14.00, hvor vi drikker kaffe, og har egen
madpakke med. Ved udflugter er der andre mgdetider.

14. august kl. 12-14: Kaffe og madpakke. Vi taler om hvordan sommeren er gaet, ser
pa det kommende program, og evt. kommer med flere forslag til ture og udflugter.

21. august kl. 10.00 ved Ng@rrebro Metro Station: Vi tager pa tur til den nye Metro
Station pa Mozarts Plads. Pladsen er smukt beplantet, som en del af
skybrudssikrings projekt “Karens Minde Aksen” i Sydhavnen. Vi fglger aksen til
Kulturhuset Karens Minde, Wagnersvej 19. Cafeen dbner kl. 12.00.

28. august kl. 10.00 ved Nationalmuseet. Vi ser udstillingen "Vglvens varsel —
Vikingerne og verdens undergang”. Spakvinderne Vglverne var bade indflydelsesrige
og frygtede, og spillede en vigtig rolle for vikingerne i deres forsgg pa at forsta
verden omkring sig og deres egen skaebne. Udstillingen er sat op af Rane Willerslev
og Kasper Holten.

Egenbetaling 30 kr. til Ulla Pa stedet.

4. september kl. 12-14: Kaffe og frokost, og maske en lille hgjtlaesning.
11. september kl. 12-14: Kaffe og frokost, og maske en lille hgjtlaesning.

18. september. Kl. 13-15: | Klerkesalen, SeniorCentret Sct. Joseph,
Griffenfeldtsgade 44 (gennem porten og til venstre).

Syng sammen under ledelse af operasanger Nickie Johansson. Arrangementet er
gratis. Der serveres kaffe og kage til en billig penge.

25. september kl. 12-14: Kaffe og frokost, og maske en lille hgjtlaesning.

-vend —



- fortsat —

2. oktober kl. 12-14: Kaffe og frokost, og maske en lille hgjtleesning.

9. oktober kl. 10.00: Pa Kgbenhavns Hovedbanegard under uret. Vi tager med tog
og bus til Greve Museum, Baekgardsvej 9, 2670 Greve.

Vi ser seerudstilling om Hedebo syning, bade i de klassiske hvide broderier, og i
tilvirkning af Hedebodragten.

Egenbetaling 30 kr. til Ulla pa stedet.

16. oktober KI. 13-15: | Klerkesalen, SeniorCentret Sct. Joseph, Griffenfeldtsgade
44 (gennem porten og til venstre).

Syng sammen under ledelse af operasanger Nickie Johansson. Arrangementet er
gratis. Der serveres kaffe og kage til en billig penge.

23. oktober: Aktive Zldres Efterars udflugt. Seerskilt invitation kommer senere.

30. oktober kl. 12-14: Kaffe og frokost, og maske en lille hgjtlaesning.
6. november kl. 12-14: Kaffe og frokost, og maske en lille hgjtlaesning.

13. november kl. 12-14: Kaffe og frokost, og maske en lille hgjtlaesning.

20. november Kl. 13-15: | Klerkesalen, SeniorCentret Sct. Joseph, Griffenfeldtsgade
44 (gennem porten og til venstre).

Syng sammen under ledelse af operasanger Nickie Johansson. Arrangementet er
gratis. Der serveres kaffe og kage til en billig penge.

27. november kl. 12-14: Kaffe og frokost, og maske en lille hgjtlasning
4. december: Aktive Zldres julefrokost. Saerskilt invitation kommer senere.

11. december kl. 12-14: Kaffe og frokost, og maske en lille hgjtlaesning.

Hvis du har spgrgsmal, sa ring til Ulla tif. 23 66 10 15.



